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Sonnenenergie - einfach wie noch nie! 
Die AquaPakete CPC Allstar 
machen es möglich:

Erstmals können Sie den Aufwand fü r 

eine solare Nachrü stung Ihrer Heizanlage 
senken und gleichzeitig viele Vorteile 
der Paradigma Solarwärme-Systeme 
genießen:

Eines der innovativsten und 
preisgü nstigsten Solarsysteme

Mehr Unabhängigkeit von steigenden 
Öl- und Gas-Preisen

Kostenlose umweltfreundliche 
Solarenergie

Reduzierter Schadstoff-Ausstoß

Verlängerte Lebensdauer Ihres 
Heizkessels

Am Haidschlag 1     22926 Ahrensburg
Tel.: 0410255420     Fax : 04102-55427

Internet www.solar-ett.de
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V O R S TA N D

Harro Timm eröffnete die Versammlung und
begrüßte als besonderen Gast den Bürgermeister
der Stadt Ahrensburg, Herrn Sarach. Dieser wür-
digte in seinem Grußwort die Leistung des
Vereins und versprach Unterstützung im Rahmen
des Möglichen, auch wenn die finanziellen
Spielräume der Stadt enger geworden sind. Er
betonte, dass der Neubau einer Turnhalle im
Hagen die finanzielle Absicherung durch den
Haushalt der Stadt haben muss. 

Harro Timm verabschiedete anschließend sei-
nen ersten Vertreter im Vorstand, Klaus Lehmann,
der mit ihm zeitgleich seinerzeit gewählt wurde.
Er bedankte sich für die langjährige besondere

enge Zusammenarbeit mit einem kleinen per-
sönlichen Geschenk. 
Weitere Ehrungen für langjährige Mitgliedschaft
im Verein erfuhren dann (Fotos unten):
– Philipp Sadowski, Benjamin Klamt, Benedikt

Pliquett, Heike Schmidt und Gerd Tietz für 20-
jährige Mitgliedschaft.

– Heinrich Heckhoff, Peter Koy, Ingeborg und
Jürgen Krüger, Bärbel und Dirk Müller-Brangs
und Klaus Weber für 25-jährige Mitgliedschaft,

– Ursula Meier, Wolfgang Koy, Walter Lagenmann,
Lino Junker für 30-jährige Mitgliedschaft, 

– Michael Meyer für 40-jährige Mitgliedschaft
– Burkhard Strehl für 50-jährige Mitgliedschaft. 

Bericht über die Jahreshauptversammlung am 17. März 2011

1. Vors. Harro Timm

Familie Krüger Jürgen Koy Michael Meyer Burkhard Strehl

Bürgermeister SarachDie Mitglieder auf der Versammlung
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V O R S TA N D

In seinem Jahresbericht betonte Harro Timm,
dass auch der SSC die Notwendigkeit einer neuen
Turnhalle sieht. Diese ist veraltet, nicht normge-
recht und eine Sanierung kostenmäßig nicht
mehr zu vertreten. Während des Neubaues wird
es für die Schule und den Verein eine schwierige
Phase für die Sportler geben, für die man Über-
gangslösungen suchen muss. Die eigene Halle
im Sporthaus wird dann mit Priorität vom SSC
selbst in Anspruch genommen werden müssen. 

Gegenüber der Stadtverwaltung beklagte Harro
Timm die nicht funktionierende Regelung der
Eintragungen ins Hallenbuch bei besonderen
Vorkommnissen (z. B. Beschädigungen an Ge -
räten), was in der Hagen-Halle ein besonderes
Problem darstellt, da die Schule das Hallenbuch
nicht benutzt, aber auch der Jugendtreff keine
Eintragungen macht. 

In unserem eigenen Sporthaus hat es leider
wieder einige Einbruchsversuche gegeben.
Daraufhin wurde ein Videoaufzeichnungsgerät
installiert, wodurch ein Einbrecher überführt wer-
den konnte. 

Die besondere Beanspruchung des Hallenbodens
durch die Fußballsparte machte es leider not-
wendig, den Hallenboden neu zu versiegeln.
Harro Timm bat für die Zukunft um mehr Rück -
sicht, um weitere Kosten zu vermeiden. Bei der
Gelegenheit sind auch die Wände der Halle reno-
viert worden, wobei die Fußballsparte sich dabei
sehr engagiert hat. Den Helfern gilt sein Dank.
Im Zusammenhang mit den hohen Kosten für die
Halle und den allgemeinen Kosten wird der
Vorstand prüfen, ob der Anteil an den Beiträgen
(derzeit 10%), die für den Verein nötig sind, um
alles zu verwalten, zu erhöhen ist. Dieses wird
dann zu einer Kürzung der Überweisungen an
die Fußballsparte und die Tennissparte führen. 
Nach Mitteilung der Steuerberaterin hat das
Finanzamt um Übersendung von Unterlagen
gebeten, um die Gemeinnützigkeit des Vereins
zu überprüfen. 
Abschließend bedankt sich Harro Timm bei allen
ehrenamtlichen Mitstreitern im Verein für die
Zusammenarbeit. Es folgen die Berichte der
Sparten. 

Elisabeth Hilgenstock

Elke Landwehr Jürgen Feigl

Kerstin Sudrow de OliveiraReinhold Schulz Ulrike Beckmann
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Heiztechnik von A - Z

An der Strusbek 50
22926 Ahrensburg

Tel.: 04102 - 410 93 • Fax: 410 96

Ahrensburger Zentralheizungsbau GmbH

Notdienst

jederzeit für Sie einsatzbereit!47 15 04

Nach dem Vortrag über die Kassenlage des letz-
ten Jahres teilt Mathias Wehlitz als Kassenprüfer
mit, dass es keine Beanstandungen gab. 

Daraufhin wurde der Vorstand im ganzen von der
Versammlung entlastet. 

Es folgte der TO-Punkt Wahlen. Hier wurde
Mathias Wehlitz als neuer 1. stellvertretender
Vorsitzender (anstelle von Klaus Lehmann)
gewählt. Dafür, dass er nun als Kassenprüfer
aussschied, wurde anschließend Jan Fedken -
hauer als neuer Kassenprüfer gewählt, neben
weiterhin Christa Johannsen. Eine weitere Wahl
galt dem Schlichtungsrat. Es wurden wiederge-
wählt Rolf Johannsen, Wolfgang Koy und Inge
Krüger.

Nachdem auch der Etatplan für das laufende Jahr
2011, wie von Harro Timm vorgelegt, von der
Versammlung angenommen wurde, schloss der
Vorsitzende die Versammlung.

V O R S TA N D

Die Mitglieder bei der Wahl

Zweigstelle Ahrensburg Tel.: 04102 / 983 91 43
Manhagener Allee 45 Fax: 04102 / 983 91 44
22926 Ahrensburg kuhagen@kanzleikuhagen.de

www.kanzleikuhagen.de 

Rechtsanwaltskanzlei
Michael Kuhagen

Fachanwalt für Verkehrsrecht 
Fachanwalt für Strafrecht 
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F U S S B A L L

Mit Schwung die Herausforderungen der Saison 2011/2012 meistern

Es ist in jedem Sommer kaum zu glauben: Kaum
endete die Vorsaison, beginnt auch schon die
neue Spielzeit. Unsere Herrenmannschaften sind
bereits seit einigen Wochen im Spielbetrieb und
vermelden die ersten vielversprechenden
Resultate – so darf es gerne weitergehen. Die
Jugendlichen, die Mädchen und die Frauen star-
ten jetzt nach und nach ihre Pflichtspiele.
Nachdem es für die Spartenleitung die Saison -
planung wieder eine große Herausforderung war,
die Trainings- und Spielplanung mit unseren vie-
len Mannschaften hinzubekommen sowie die
Mannschaften mit Trainern und Betreuern zu
besetzen, fehlen hier und da noch Trainer, Co-
Trainer oder Betreuer. Wer sich also in unserer
Sparte engagieren möchte, wendet sich bitte an
die Mitglieder der Spartenleitung; wir freuen uns
über jede Unterstützung. Hierzu ist es häufig
nicht mal erforderlich, große Erfahrung als
Fußballer mitzubringen.
Bei der Gelegenheit möchte ich unsere neuen
jungen und älteren Trainer, Co-Trainer und
Betreuer in unserem Team begrüßen. Wir wün-
schen allen viel Erfolg und jede Menge Freude
bei der Ausübung ihrer wertvollen ehrenamt -
lichen Tätigkeit. Unsere erfahrenen Trainer und
Betreuer bitte ich, unsere „Neuen“ bei ihren
Aufgabe in jeglicher Hinsicht zu unterstützen.
Jeder Anfang ist schwer und ich bin überzeugt,

dass die in unserer Sparte gelebte Rücksicht
untereinander jedem bei der Erfüllung seiner ver-
antwortungsvollen Aufgabe hilft.
Wir haben bei der Größe unserer Sparte zu wenig
Kabinen, zu wenig Trainingsfläche, zu wenig
Trainingsmaterial – im Grunde haben wir von
allem zu wenig. Doch mit der zuvor erwähnten
Rücksicht untereinander, ob bei der Kabinen-
oder Platznutzung,  kommen wir sehr gut zurecht.
Es muss halt nur jedem zu jeder Zeit klar sein,
dass wir alle mit diesen eingeschränkten
Verhältnissen unserer Anlage unseren Job erfolg -
reich machen wollen. Wenn alle rücksichtsvoll
und flexibel zusammenarbeiten, kommen alle
zurecht. 
Daher mein Appell an alle: Beachtet bitte, dass
jeder pünktlich und ungestört sein Training begin-
nen möchte und jeder vielleicht auch mal eine
besondere Situation hat, die auch eine beson-
dere Herausforderung bedeutet. Sprecht mitein-
ander, sucht gemeinsam nach guten Lösungen
für alle Beteiligten und vor allem respektiert,
was wir an Werten und Kultur in unserer Sparte
erreicht und geschaffen haben – dann werden
wir wieder eine tolle Saison erleben.
Ich wünsche allen viel Spaß und Erfolg  und freue
mich auf die Saison 2011/2012.

Euer Günter Feigl 
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Deutschland ist Weltmeister…

…zumindest bei dem in Ahrensburg ausgetra-
genen Fußballturnier für Stormarner Schul -
mädchen mannschaften. Der SSC Hagen Ahrens -
burg hatte im Rahmen der Kooperation „Verein
und Schule“ zusammen mit der Grundschule am
Hagen 16 Mannschaften des Kreises Stormarn
eingeladen. Die Mannschaften sollten nach dem
originalen WM-Modus der Frauenweltmeister -
schaft ihren Schulweltmeister ermitteln.
Die Idee dazu hatte Jan Fedkenhauer, Junioren -
obmann des SSC Hagen, nachdem sein Verein
im Wettbewerb „Team 2011“ bereits einen Laptop
gewonnen hatte. Es fehlten dem Verein noch zwei
Bausteine, eben diese Kooperation „Verein und
Schule“ sowie die Abnahme des DFB & McDonald’s
Fußballabzeichen, um weitere wertvolle Punkte
zu erhalten.
Am 28. Juni 2011 war es dann soweit: 16
Mannschaften aus 12 Grund schulen des Kreises
Stormarn fanden sich auf der Sportanlage des
SSC Hagen Ahrensburg ein. Jede Mannschaft ver-
trat eine Nation. Besonders groß war der Jubel bei
den Mädchen der Matthias-Claudius-Schule aus
Reinfeld als „Deutschland“ aus dem Lostopf
gezogen wurde. Die Gast geber „Grund schule am
Hagen“ vertrat Nordkorea in diesem Turnier.
Die Gruppenphase wurde in Kleinfeld mann -
schaften mit sechs Feldspielerinnen und einer
Torhüterin zeitgleich ausgetragen. Geleitet wur-
den die Spiele von Schülern der neunten Klasse
der Heimgarten schule aus Ahrensburg. Vielen
Dank für die souveränen Leistungen. Die vier
Gruppenersten und -zweiten qualifizierten sich
für das Viertelfinale. Die Mädchen der ausge-
schiedenen Mann schaften nutzten nun die
Gelegenheit, ihre technischen Fertigkeiten beim
Erwerb des DFB & McDonald’s Fußballabzeichen
zu zeigen. Unter den Augen der Vereins spieler -
innen der Hagener Damen- und B-Juniorinnen
konnten über 100 Urkunden für die erfolgreich
abgelegten Prüfungen ausgehändigt werden.
Im Viertelfinale ging es im Ko-System weiter. Nun
standen sich Nigeria und Nordkorea sowie

Deutschland und Kolumbien im Halbfinale
gegenüber. Nigeria und Deutschland gewannen
und hatten das Finale erreicht. Im kleinen Finale
revanchierten sich die Kolumbianerinnen und
gewannen denkbar knapp mit 1:0.
Im Finale musste auf jeden Fall ein Sieger ermit-
telt werden. Die deutsche Mannschaft fand
schneller und besser ins Spiel und setzte ihre
Gegnerinnen von Anfang an unter Druck. Es
gelang ihr jedoch erst kurz vor Ende  das 1:0 zu
erzielen. Glücklich nahmen die Mädchen aus
Reinfeld den vom SSC Hagen gestifteten Sieger -
pokal entgegen.
Doch traurig verließ kein Kind die Sportanlage.
So standen ihnen während des Turnieres ausrei-
chend Getränke, Obst und Brezel zur Stärkung
zur Verfügung. Jedes Mädchen erhielt als
Erinnerung ein von SHFV gestiftetes T-Shirt. Diese
hatten die Kinder mit ihren Namen, den Namen
ihrer Schule, ihrer Nation oder anderweitig
bemalt. Ebenso phantasievoll hatten die
Mädchen eine große Fahne passend zum  Anlass
gestaltet und somit eine weitere Aufgabe im Team
2011-Wettbewerb gemeistert.
Über die von vielen Seiten gelobte tolle Idee und
Durchführung des Turnieres freuten sich Jan
Fedkenhauer und sein Team sehr. Sie erhoffen
sich durch diese Veranstaltung, viele Mädchen
für den Fußballsport begeistern zu können. JF

F U S S B A L L

Mannschaft der Grundschule am Hagen mit der
selbstgestalteten Fahne
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L E I C H TAT H L E T I K

Leichtathletik macht Spaß
Die Trainingsgruppen der Leichtathletiksparte des
SSC sind etwas kleiner als die anderer Sparten –
und das ist wörtlich zu nehmen, denn wir haben
fast ausschließlich Grundschulkinder in unseren
beiden Gruppen.
Jeden Freitag tummeln sich entweder auf dem
Sportplatz des SSC oder in der Hagenhalle in zwei
Gruppen über 20 Kinder, und diese werden immer
jünger...
Ein Trend, den wir sehr begrüßen, denn es gibt
wohl kaum eine Sportart, die ein derart univer-
selles Angebot hat wie die Leichtathletik: wir lau-
fen, werfen, sprinten, spielen, turnen, springen –
in der Gruppe und allein. Denn die Leichtathletik
hat zwar individuelle Züge, aber das Team und
der Teamgeist sind hier genauso wichtig.
Nach nunmehr einem Jahr in meiner neuen
Funktion ist es an der Zeit, einmal Revue passie-
ren zu lassen:
Eine neue Übungsleiterin zu akzeptieren war für
einige SchülerInnen nach dem Weggang von Heike
Becker sicher nicht leicht. Ich bin stolz auf all jene
tollen Kinder, die geblieben sind und so super von
Woche zu Woche mitmachen und sich in vielen
Bereichen steigern konnten, an Selbstvertrauen
dazu gewonnen haben. Aber ich bin auch stolz
auf diejenigen, die ihre sportliche Zukunft in einer
anderen Gruppe oder einem anderen Verein gefun-
den haben: ihr seid dabei geblieben! Und ich freue
mich über die neuen wunderbaren Kinder, die ich

unterrichten darf. Der Spaß und die Freude, den die
Kinder beim Sport haben und ausstrahlen, ist der
beste Lohn!
Danke für eurer Vertrauen, liebe Kinder und Eltern,
und dir, Heike, dass du mich letztes Jahr spontan
gefragt hast und all die Jahre in dieser Sparte so
tolle Arbeit geleistet hast!
Mein Dank gilt an dieser Stelle auch Joachim
Krüger und seinem Team für die immer wieder
großartige Vorbereitung und Ausrichtung des
Lümmellaufs sowie Ingeburg Fricke und den
Sportabzeichen-Helfern, die sich durch den etwas
unwirtlichen diesjährigen Sommer gekämpft
haben.
Nicht vergessen für den Lümmellauf im Januar
2012 schon jetzt zu melden: Es lohnt sich!

Kerstin Oliveira

Goldau Immobilien
Verkauf - Vermietung - Verwaltung

Wir vermitteln auch
Ihre Immobilie

Mobil: 0171- 4169787 · E-Mail: Goldauimmobilien@web.de · www.Goldau-Immobilien.de

Mitgestalten erwünscht
Du bist herzlich willkommen die

Leichtathletiksparte zu unterstützen,
wenn Du

• Spaß am Sport hast, insbesondere an
der Leichtathletik

• gern mit Kindern trainierst
Infos, auch inhaltliche Unterstützung,

gibt es bei Kerstin Oliveira
Mobil: 0176-48 56 41 17
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TA N Z E N / F O L K L O R E

„Das etwas andere Tanzfest“ 
Dieser Sommer ist im wahrsten Sinne des Wortes
ins Wasser gefallen.
Am 29. Mai sollte „Das etwas andere Tanzfest“
auf dem großzügigen Platz vor der Seebrücke in
Grömitz stattfinden. Ein tolles Datum — ver-
spricht Sonne pur. Viele unserer Tänzer wollten
das miterleben und wir haben uns schon lange
vorher tüchtig darauf gefreut. Doch bereits
während der Anreise kamen Zweifel auf, ob die
Veranstaltung überhaupt stattfinden kann. Petrus
meinte es nicht gut mit uns und wer wollte schon
die teuren Musikanlagen der unbeständigen
Witterung aussetzen? Also wurde das Tanzfest
kurzerhand „in den Saal verlegt“, ein bisschen
eng alles und entsprechend warm, aber mit guter
Stimmung und der Hoffnung, beim nächsten Mal
werde es besser.
Etwas mehr Glück hatten wir bei unserem Ausflug
an den Arendsee zu Konrad, unserem ehemaligen
Akkordeonspieler. Der hatte das Wochenende
wieder interessant gestaltet: Besichtigung von
Schönhausen (Bismarcks Geburtsort), Fahrt nach
Stendal mit Stadtführung, gemütliches Beisam -
men  sein am Arendsee und für wenige Uner -
schrockene auch Badevergnügen. Dass Konrad
zudem seinen 83. Geburtstag feierte, war ein
Bonbon besonderer Art.
Am 3. Juli feierte der Bürgerverein sein diesjähri-
ges Sommerfest und wir waren — wie die Jahre
zuvor – eingeladen, Tänze aus unserem Reper -
toire zu zeigen und Gäste zum Mittanzen anzu-
regen. Gut vorbereitet und mit viel Elan trafen
wir ein. Aber auch hier hat uns das Wetter einen
Strich durch die Rechnung gemacht. Der Rasen
war durch den vorangegangenen Regen so rut-
schig, dass ein Tanzen unmöglich war, schade!
Aber vielleicht haben wir ja am 28.8. mehr Glück.
Da wollen wir nämlich gemeinsam mit Mit -
gliedern der Seniorentanzgruppe aus dem Peter-
Rantzau-Haus auf dem Kirchenfest im Hagen tan-
zen. Daumen drücken!
Noch mehr Tanzvergnügen gibt es am 10.9.11,
denn dann findet wieder ein Tanzworkshop mit

Martin statt und am 2. Oktober 2011 sind wir zum
Erntedankfest im Museumsdorf Volksdorf zu
sehen. Gehen wir mal davon aus!

Sylvia Buri

Kindertanzen
Seit über 5 Jahren gibt es sie nun schon: die
Kindertanzgruppen des SSC Hagen.
Und auch nach diesen Sommerferien starten sie
wieder die zwei Gruppen am Donnerstag: von
16.15 Uhr bis 17.00 Uhr tanzen die 3 bis 4-Jährigen
und von 17.00 Uhr bis 18.00 Uhr die Kinder ab 5
Jahren.
Übrigens haben wir auch einige eifrige Jungen
dabei, die sich gerne nach Musik bewegen. Beide
Gruppen können noch Verstärkung gebrauchen
und bei zu großem Andrang haben wir auch noch
die Option eine weitere Gruppe einzurichten.

Tanzen am Dienstagabend
Immer dienstags wird im Sporthaus des SSC
Hagen getanzt. Von 20.15 Uhr bis 21.15 Uhr
beschäftigen wir uns mit dem Paartanz. Von
Discofox bis zum Wiener Walzer ist alles vertre-
ten. Jeder ist willkommen, ob Anfänger oder
Fortgeschrittener, die Gruppe ist noch klein genug
um auf die Bedürfnisse von Allen eingehen zu
können.
Von 21.15 Uhr bis 22.15 Uhr geht es dann heiß
her: mit der Salsa holen wir uns die Sonne ins
Sporthaus!! Auch hier ist ein Einstieg jederzeit
möglich, denn wir wiederholen die Grundschritte
jedes Mal. Allerdings ist auch hier ein
Partner/eine Partnerin erwünscht. Trotzdem:
meldet euch gerne auch ohne Partner bei mir,
vielleicht kann ich dann etwas vermitteln.

Birgit Fedkenhauer, Telefon: 8 12 13
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T E N N I S

Trotz Regen immer am Ball
Auch das teilweise regnerische Wetter hat die
Mitglieder der Tennissparte nicht vom Spielen
abgehalten, wie wir sogar bei Regen sehen konn-
ten.
Die Plätze werden häufiger als im Vorjahr genutzt
und die Mitglieder verbreiten gute Stimmung.
Es macht Spaß!
Sportlich hatten die Mannschaften ein gutes Jahr.
Sowohl die Herren 50 als auch die Damen 30
sind aufgestiegen. Die Damen 30 erreichten dies
in Ihrem ersten Medenspiel-Jahr!
Dies ist auch das Resultat immer jüngerer
Mitglieder, die zu uns finden. Neben der guten
Arbeit unserer Trainer.

Der Saisonbeginn war bei heißem, sonnigem
Wetter eine echte Herausforderung, da zum Start
die Wasserpumpe aus Altersgründen zurücktrat.
Es gelang uns, sie kostengünstig mit lokalen
Unternehmen zu ersetzen und unser Platzwart
Walter sorgte mit viel Aufwand für dennoch
bespielbare Plätze.
Besonders genutzt werden die Sonntags -
frühstücks-Ereignisse, bei der regelmäßig alle
Plätze bespielt werden. Eine gute Gelegenheit
für Interessenten, Tennis zu beschnuppern.
In diesem Jahr starteten wir mit vereinsinternen
Doppelmeisterschaften, um den kürzlich einge-
tretenen Mitgliedern gerecht zu werden, für die
Wettbewerb und sportliches Messen wichtig sind.

Rose
Trockenputz GmbH

Richard-Dehmel-Str. 2b
22926 Ahrensburg

Tel. 04102 / 521 96

Fachmann für:

Akustik-Decken
Akustik-Wände
Wandvertäfelung
Unterdecken- und
Dach-Isolierungen

11
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Sparte Tag Uhrzeit Ort Übungsleiter/in Telefon

Schwimmen
Seepferdchen Di 15.45-16.30 Sportbecken Niklas Hoffmann
Bronze Di 16.30-17.15 Sportbecken Niklas Hoffmann
Silber Di 17.15-18.00 Sportbecken Niklas Hoffmann
Seepferdchen Mi 15.30-16.15 Sportbecken Inke Heitmann 5 46 43
Bronze/Silber Mi 16.15-17.00 Sportbecken Inke Heitmann 5 46 43
Silber/Gold Mi 17.00-17.45 Sportbecken Inke Heitmann 5 46 43
Gold+ Mi 17.45-18.30 Sportbecken Inke Heitmann 5 46 43
Anfänger Mi 15.30-16.00 Lehrschwimmbecken Kirsten Martens 040 6 90 45 06
Anfänger Mi 16.00-16.30 Lehrschwimmbecken Kirsten Martens 040 6 90 45 06
Anfänger Mi 16.30-17.00 Lehrschwimmbecken Kirsten Martens 040 6 90 45 06
Anfänger Mi 17.00-17.30 Lehrschwimmbecken Kirsten Martens 040 6 90 45 06
Anfänger Mi 17.30-18.00 Lehrschwimmbecken Kirsten Martens 040 6 90 45 06
Anfänger Mi 18.00-18.30 Lehrschwimmbecken Kirsten Martens 040 6 90 45 06
Seepferdchen/Bronze Do 16.45-17.30 Sportbecken Sonja von Gliszczynski 5 02 03
Silber/Gold Do 17.30-18.15 Sportbecken Sonja von Gliszczynski 5 02 03
Wassergymnastik Do 15.30-16.30 Lehrschwimmbecken Petra Kirschnik de Sosa 20 34 44
Wassergymnastik Do 16.30-17.30 Lehrschwimmbecken Petra Kirschnik de Sosa 20 34 44
Silber/Gold Fr 16.00-16.40 Sportbecken Sandra von Gliszczynski derzeit nur email
Seepferdchen/Bronze Fr 16.40-17.20 Sportbecken Sandra von Gliszczynski derzeit nur email
Silber/Gold Fr 17.20-18.00 Sportbecken Sandra von Gliszczynski derzeit nur email

Fußball
Damen + Herren Zeit und Ort nach Sonderplan Günter Feigl 4 31 72
Jugend m + w Zeit und Ort nach Sonderplan Jan Fedkenhauer 8 12 13

Leichtathletik
Mädchen/Jungen (6-9 J.) Fr 15.00 - 16.00 GS am Hagen Kerstin Oliveira 45 52 47
Mädchen/Jungen (9-11 J.) Fr 16.00 - 17.00 GS am Hagen Kerstin Oliveira 45 52 47

Tennis – alle Tennisangebote unter: www.ssc-hagen-tennis.de Eckhart Hilgenstock 3 07 11
Kinder und Jugendliche Elisabeth Hilgenstock 3 07 11
Senioren Sommersaison Di 09:00-11:00 Michael Meyer 3 19 69
Senioren Sommersaison Di+Do   17:00-19:00 Michael Meyer 3 19 69
Erwachsene – Sommer Di ab 18 Uhr Michael Meyer 3 19 69
Frühstückstennis So ab 10 Uhr Eckhart Hilgenstock 3 07 11
jeweils erster Sonntag im Monat (Sommersaison)
Feierabendtennis Fr ab 18.00 Uhr Eckhart Hilgenstock 3 07 11
jeden 2. und 4. Freitag
Training buchen Trainerkontakt über den Sportwart Michael Meyer 3 19 69

Volleyball
Damen, Herren, Jugend Di 20.00 - 22.00 Berufsschule Stefan Dohrendorf 47 33 14

D A S  S S C  H A G E N  S P O R TA N G E B O T
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Sparte Tag Uhrzeit Ort Übungsleiter/in Telefon

Turnen
Prellball Mo 14.00 - 15.00 Schule Am Hagen Ronald Ratzmann 5 91 77
Eltern-Kind-Turnen Mo 15.30 - 17.00 Halle Aalfangschule N.N.
Kleinkinderturnen Mo 15.00 - 16.00 Schule Am Hagen Sylvia Guse 6 31 96
Kinderturnen 5-6 Jahre Mo 16.00 - 17.00 Schule Am Hagen Sylvia Guse 6 31 96
Kinderturnen 7-9 Jahre Mo 17.00 - 18.00 Schule Am Hagen Sylvia Guse 6 31 96
50-Plus Mo 18.00 - 19.00 Schule Am Hagen Dajana Gers 20 82 34
Fitness-Mix Mo 19.00 - 20.00 Schule Am Hagen Renate Bera 20 19 71
Fitness-Mix/Workout+Stretching Mo 20.00 - 21.00 Schule Am Hagen Kareen Naunapper 5 93 49
Fitness-Mix Herren Mo 21.00 - 22.00 Schule Am Hagen Kareen Naunapper 5 93 49
Kleinkinderturnen 4-6 Jahre Di 15.45 – 17.00 Schule Am Hagen Joachim Trumpf 0173 8 90 32 15
Eltern-Kind-Turnen Di 17.00 – 18.00 Schule Am Hagen Joachim Trumpf 0173 8 90 32 15
Wettkampftraining Jugend Di 18.00 - 20.00 Schule Am Hagen Elke Landwehr 5 30 44
Wettkampftraining Erwachsene Di 20.00 - 22.00 Schule Am Hagen Elke Landwehr 5 30 44
Eltern-Kind-Turnen Mi 16.00 – 17.15 Schule Am Hagen Joachim Trumpf 0173 8 90 32 15
@   Fit über 50 MI 18.00 - 19.00 Stormarnschule Gudrun Hock 6 46 26
Jungenturnen 8-11 Jahre Mi 18.00 - 19.30 Schule Am Hagen Dirk Landwehr 99 50 99
ÜL-Fortbildung Mi 19:30 – 22:00 Schule Am Hagen Elke Landwehr 5 30 44
Leistungsturnen Jungen Do 17.00 - 20.00 Halle SLG Dirk Landwehr 99 50 99
Leistungsturnen Mädchen Do 17.00 - 20.00 Halle SLG Elke Landwehr 5 30 44
Aerobic + BBRP Do 20.00 - 21.00 Schule Am Hagen Brigitte Bunk 67 78 80
BBRP + Stretching Do 21.00 - 21.30 Schule Am Hagen Brigitte Bunk 67 78 80
Ball-Fitness Erwachsene Do 20.00 - 22.00 Berufsschule Hans-Hermann Gerkens 82 23 25

Tischtennis – weitere Infos auch unter www.hagen-tt.de
Jugend Di 18.00-20.00 neue H. Stormarnschule Florian Gloy 82 29 84
Damen/Herren Di 20.00-22.00 neue H. Stormarnschule Reinhold Schulz 5 65 19
Damen/Herren Mi 19.30-22.00 GS Am Hagen Fred Seidel 69 20 10
Damen/Herren Mi 20.00-22.00 neue H. Stormarnschule Reinhold Schulz 5 65 19
Senioren Fr 17.00-18.30 GS Am Hagen Werner Seiferth 5 80 34
Jugend Fr 18.00-20.00 neue H. Stormarnschule Florian Gloy 82 29 84
Herren Fr 20.00-22.00 neue H. Stormarnschule Reinhold Schulz 5 65 19
Jugend Sa 10.30-12.00 GS Am Hagen Erhard Mindermann 0177 8 15 78 61

Tanzen
Paartanz Di 20.15 – 21.15 SSC Sporthaus Birgit Fedkenhauer 8 12 13
Salsa Di 21.15 – 22.15 SSC Sporthaus Birgit Fedkenhauer 8 12 13
Folklore Damen und Herren Mi 20.00 - 22.00 Schloßschule Ulrike Beckmann 3 25 71
Kindertanzen 4-6 Jahre Do 16.15 – 17.00 SSC Sporthaus Birgit Fedkenhauer 8 12 13
Kindertanzen 7-9 Jahre Do 17.00 – 18.00 SSC Sporthaus Birgit Fedkenhauer 8 12 13

D A S  S S C  H A G E N  S P O R TA N G E B O T

Thema Fundsachen
Die liegen gelassenen Kleidungsstücke und diversen anderen Artikel werden maximal ein hal-
bes Jahr im SSC Sporthaus aufbewahrt und dann entsorgt. Wer also etwas vermisst, sollte sich
bitte umgehend mit seinem Trainer/Trainerin bzw. Betreuer/Betreuerin in Verbindung setzen.

SSC Post 2011-3:SSC Post 2011-3  12.09.2011  14:20 Uhr  Seite 13



14

T I S C H T E N N I S

Erwachsenenabteilung
Im sportlichen Bereich konnte man im Großen
und Ganzen mit den erreichten Ergebnissen und
Platzierungen sehr zufrieden sein. Zwar wurden
nicht alle Ziele, die man sich nach Beendigung
der Hinrunde 2010/2011 gesetzt hatte, erreicht,
trotzdem: So schrammte die 1. Herren im ersten
Jahr der Zugehörigkeit in der 1. Bezirksliga nur
denkbar knapp am Aufstieg in die Landesliga
vorbei. Die 3. Herren konnte den Abstieg leider
nicht vermeiden, und die 4. Herren musste ihre
realistischen Aufstiegschancen, die noch Anfang
des Jahres bestanden, sehr schnell begraben.
Dafür schaffte die 2. Herren den Klassenerhalt,
die 5. Herren stieg auf, die  7. Herren wurde
Meister der 5. KK und stieg somit in die 4. KK
auf . Dazu durfte die 8. Herren als Drittplatzierter
in die 5. KK ebenfalls aufsteigen.
Das von Florian Gloy ins Leben gerufene 2er-
Mannschafts-Benefiz-Turnier war in seiner 2.
Auflage erneut ein großer Erfolg. 32 Mann -
schaften kämpften um den Sieg. Nach Ende des
Turniers konnte der Erlös von 400,00 EUR einem
guten Zweck zugeführt werden. In diesem Jahr
war der „Sterntaler“ der glückliche Em pfänger. 
Eileen Gehlhaar und Benjamin Krüger konnten
sich bei den Landesmeisterschaften der Ver -
bands  klassen (Benjamin wurde Landesmeister

bei den Herren B) für die Deutschen Meister -
schaften qualifizieren. Benjamin erreichte hier
das Endspiel und musste sich nur denkbar knapp
mit 2:3 beugen, und wurde DEUTSCHER VIZE-
MEISTER im Einzel und dazu auch noch dritter
im Doppel. Eileen wurde DEUTSCHE VIZEMEI-
STERIN im Doppel.
Die TT-Abteilung ist unglaublich stolz auf die bei-
den Akteure. Insbesondere auch deshalb, weil
sie  Hagener Eigengewächse sind. Sie haben von
der Kindheit an alle Stationen der Jugend abtei -
lung durchlaufen. Das bestätigt einmal mehr die
kontinuierlich hervorragende Jugendarbeit über
Jahrzehnte in der TT-Sparte.
In die neue Spielserie starten wir mit neun
Mannschaften. Die 10. Herren musste leider man-
gels ausreichender Anzahl an Stammspielern
aufgelöst werden. Dank des Engagements von
Erhard Mindermann konnte mit Andy Sarwoko
ein ehemaliger Oberligaspieler als Spielertrainer
und neue Nr. 1 der 1. Herren gewonnen werden.
Durch diese Verstärkung erhoffen wir trotz star-
ker Konkurrenz den direkten Aufstieg in die
Landesliga. Zu Andy ist zu sagen, dass er vom
HSV kommt. Er hat dort zuletzt in der Landesliga
HH gespielt. Seit Mai 2011 trainiert er vorwie-
gend die 1. und 2. Herren, sowie einige jugend-
liche Nachwuchstalente. 

Das Frühjahr wurde überschattet vom plötzlichen Tod
unseres ehemaligen Spartenleiters und Sportkameraden

Günther Nadolny.
Im 86. Lebensjahr wurde er am Ostersonntag aus unserer Mitte geris-

sen. Die TT-Abteilung, ehemals von Günther ins Leben gerufen, hat
ihm viel zu verdanken.

Wir werden sein Andenken in Ehren halten.
Dazu wird das vereinseigene 2er-Mannschaftsturnier,

welches im Herbst jeden Jahres stattfindet, ab sofort in
„Günther Nadolny - Gedächtnisturnier“ umbenannt.
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Die 2. Herren wird erneut ihr Hauptaugenmerk
auf den Klassenerhalt in der 2. Bezirksliga legen
müssen. Von der 3. Herren erhoffen wir, dass sie
einen Aufstiegsplatz in die 1. KK erreicht. Alle
weiteren Mannschaften dürften in ihren jeweili-
gen Spielklassen eine gute Rolle spielen kön-
nen.
Im November stehen die Kreismeisterschaften,
sowie unser vereinsinternes „Günther-Nadolny-
Gedächtnis-Turnier“ an. Ferner steht uns der
Neubau einer Turnhalle an der GS Am Hagen
bevor.

Jugendabteilung
Die Jugendabteilung hatte zwei Mannschaften
ins „Punktspielrennen“ geschickt. Das Jungen-
Team schlug sich in der Bezirksliga wacker und
landete bei Abschluss in der unteren Tabellen -
hälfte. Die Schülermannschaft erreichte in der
Schüler-KK einen guten 3. Platz.
Die Jugendabteilung erfreut sich ständigen
Zuwachses und wird daher mit vier Mannschaften
in die neue Saison starten können. Neben den
zwei Trainingstagen in der Sporthalle des
Gymnasiums Stormarnschule, wird regelmäßig
sonnabends in der Hagener Turnhalle ein
Anfänger-Training für den jüngsten Nachwuchs
durchgeführt.

Seniorenabteilung
Die Seniorenabteilung erfreut sich weiterhin
eines großen Zuspruchs. Zwischenzeitlich ste-
hen ihr zwei Trainingstage in der Turnhalle der
GS Am Hagen zur Verfügung.
Unter der behutsamen Leitung von Werner
Seiferth hat sich hier etwas entwickelt, was aus
TT-Abteilung nicht mehr wegzudenken ist.
Unsere sportbegeisterten Seniorinnen und
Senioren sind regelmäßig mit einer derartigen
Freude dabei, dass sie einigen jüngeren Akteuren
sicherlich als Vorbild gereichen dürften.
Wer sich über die TT-Abteilung allgemein und
aktuell informieren möchte, kann dies jederzeit
unter www.hagen-tt.de tun.

Fred Seidel
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T U R N E N

Vorausschau / Planung
Hiermit spreche ich alle Aktiven der SSC-Sport -
gruppen in der Halle der Grundschule Am Hagen
Dänenweg an.
Es ist beschlossen, dass die alte Schulhalle abge-
rissen wird und 2012 ein Neubau erfolgt. Nach
Auskunft der Stadt ist der Zeitpunkt allerdings
noch völlig offen. Aber von der Turnspartenleitung
wird schon jetzt geplant. Der SSC-Sportbetrieb
soll aufrecht erhalten werden, bis die Gruppen
wieder in die neu gebaute Halle einziehen kön-
nen.
Dem Vorstand wurden folgende Lösungs -
vorschläge von der Turnspartenleitung unterbrei-
tet:
– Die Fitnessgruppen könnten in der SSC-Mehrz -

weckhalle am Sporthaus untergebracht wer-
den, möglichst am gewohnten Wochentag zur
gewohnten Uhrzeit. Die erforderlichen Fitness -
geräte werden dann dort gelagert.

– Für die Kinderturngruppen ist noch alles offen,
sie benötigen Turngeräte und müssten in der
Stadt in anderen Schulsporthallen unterge-
bracht werden.

– Da viele SSC-Turngeräte in den Geräteräumen
in der alten Halle untergebracht sind, werden
wir uns im Team der Übungsleiter noch
Gedanken machen müssen, wo diese während
der Bauzeit für unsere Turngruppen evtl.
benötigt werden.

Es kommt also in 2012 viel Arbeit auf uns zu.

Nachwuchs gern gesehen
Nach dem Motto „Wer will fröhliche Kinder sehen,
der muss zum Kinderturnen gehen“ treffen wir
uns jeden Montag von 15:30 bis 17:00 Uhr in der
Sporthalle der Grundschule am Aalfang.
Wir haben hier alles was das Kinderherz begehrt:
Ringe, Trampolin und Kästen zum Klettern und
Rutschen. Für kleinere  Spiele stehen uns Bälle,
Seile, Reifen usw. zur Verfügung.
Ob der Kletterparcour oder die Mattenrutsche
aufgebaut ist, die Kinder haben immer sehr viel

Spaß in dieser Stunde. Zu Beginn und am Ende
der Stunde singen wir noch 1-2 Lieder.
Bei der Verabschiedung sieht man rote Bäckchen
auf den Gesichtern der Kinder und zufriedene
Eltern.
Wir freuen uns auf Zuwachs – kommt vorbei.

Eure Spartenleiterin, Elke Landwehr

Easy Aerobic 50+
Den Stoffwechsel aktivieren mit einfachen
Aerobicschritten für effektives Training der
Ausdauer und Beweglichkeit! Fit bleiben und
werden mit viel Spaß zu toller Musik ist unser
Motto!
Ohne Überlastung zur Förderung der allge-
meinen Fitness! Schaut mal rein und macht
mit!
Wann: Dienstags von 19.15-20.00 Uhr Wir
freuen uns auf Verstärkung! Bettina Beier

Jenna Behr im Turnwettkampf 2011 – 2. Platz –
hier beim Bodenturnen
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Nach dem Turnwettkampf Stormarn die erfolg-
reichen SSC-Turnerinnen: Antonia Rehmke, Lia-
Sophie Kröpsch, Charleen Scheiblich, Jenna Behr,
Lisa Wolf, Gina Rasch mit ÜL-Assistentin Alica
Möller und Trainerin Elke Landwehr

Stempel!
Liebe Mitglieder, bitte die Bonusscheine der
Krankenkassen mit Kurs, Datum und Unterschrift
der Übungsleiterin versehen an mich zum
Abstempeln geben. 
In der ersten Monatswoche sammeln die Übungs-
leiter sie ein und reichen sie an mich weiter.
Dienstags bin ich auch in der Halle Dänenweg
ab 18 Uhr zu erreichen. 
Für die Turnsparte bin nur ich zum Abstempeln
berechtigt! Danke.

Eure Spartenleiterin, Elke Landwehr
Jenna Behr im Turnwettkampf 2011 – 2. Platz –
hier am Pferdsprung

Pilates und Richtiges Atmen/Entspannen
Sie möchten etwas für Ihren Rücken und ihre Bauchmuskeln tun? Und Sie haben keine Lust auf
schwitziges Powertraining oder die übliche Gymnastik?
Das Training nach Pilates ist genau das Richtige für alle, die es effizient und gelenkschonend lie-
ben. Dieses Training kennt keine Altersgrenze und keinen Leistungsdruck.
Auf sanfte Weise werden die tiefen Muskeln stimuliert und kombiniert – und das ist NEU – mit
der richtigen Atmungstechnik für einen gesunden Herzkreislauf zum Entspannen danach.
Wann? Immer Dienstags von 10:45 bis 11:45 (direkt nach Locker vom Hocker) und anschließend
von 11:45 bis 12:15 Richtiges Atmen und Entspannen.
Wo: Halle im Sporthaus SSC Hagen, Hagener Allee · Trainerin: Petra Kirschnick de Sosa
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T U R N E N

Fit für morgen…!
Der Kurs ist ein „MUSS“ für alle, die fit werden und bleiben möchten. Wir
trainieren die kleinen und größeren Problemzonen in einer Kombination aus
Aerobic
(=effektives Ausdauertraining, „einfache“ Schritte, tolle Musik) und
Bauch-Beine-Rücken-Po-Training
(=Kräftigung und Straffung, mal mit und mal ohne Zusatzgeräte)

Wann: jeden Donnerstag von 20.00-21.00 Uhr
bzw. wer Lust hat bis 21.30 Uhr

Wo: Turnhalle der Grundschule am Hagen
im Dänenweg

Trainer: Brigitte Bunk, Telefon-Nr. 04102-677880

Wie wäre es mit Prellball?
Unsere Prellballgruppe unter der Leitung von
Ronald Ratzmann hat Nachwuchssorgen! Alle
über 50 Jahre sind herzlich willkommen, jeden
Montag von 14.00-15.00 in der Halle der Schule
Am Hagen, Dänenweg. Ruft mich an, wenn ihr
Interesse habt, oder kommt gleich montags in
die Halle. Ronald, Tel. 5 91 77

Step-Aerobic
Energiegeladene Musik und einfache Choreo -
grafien auf dem Step verbessert die Kondition
und verbrennt viel Fett! Wirkungsvolle Übungen
für Bauch, Beine und Po im Anschluss, lassen
Problemzonen schmelzen. Mal mit, mal ohne
Zusatzgeräten.
Ein ausgewogenes Training für Ausdauer, Beweg -
lichkeit und Kraft. Mit viel Spaß und tüchtig ins
Schwitzen kommen!
Wann: Dienstags 18.00-19.15 Uhr
Einfach mal reinschauen und mitmachen! Ich
freue mich auf Euch! Bettina Beier

Hallo liebe Turner und Eltern,
es ist so schön, dass jetzt wieder mehr Kinder
zum Turnen kommen. Um so schöner ist es, dass
ich montags wieder 3 Stunden Turnen in der
Hagen-Halle unterrichten kann, um altersgerecht
Turngeräte wie z. B. Kasten und Ringe näher zu
bringen. 
Je nach Alter der Kinder bauen wir, meine
Helferin, die Turner und ich, Geräte auf. Mal dient
uns der Kasten als Treppe und ein anderes Mal
als Hindernis zum Springen. Die Jüngeren dür-
fen sich auf kleine Spiellandschaften freuen und
die Größeren lernen z. B. Durchhocken.
Für Mädchen und Jungen ab 4 Jahre ist die Stunde
von 15 – 16 Uhr da. Die Schulkinder der 1. und 2.
Klassen dürfen von 16 – 17 Uhr ihr Können erwei-
tern. Die Großen ab der 3. Klasse haben mit mei-
ner qualifizierten Helferin  und mir viel Spaß am
Festigen und Erlernen bekannter und neuer
Turnübungen.
Wenn jetzt auch Du Lust hast mitzumachen, dann
komm doch einfach einmal vorbei. Wir freuen
uns auf Dich! Bis bald eure Sylvia Guse
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T U R N E N

Kurs/Übungsleiterin Telefon Tag Uhrzeit

Fitness am Vormittag (auch mit Kind) Dienstag 8:30 – 9:30
Sonja Wiens Tel. 82 34 97 

Locker vom Hocker für Senioren Dienstag 9:45 – 10:45
Petra Kirschnick de Sosa Tel. 45 81 44

Pilates Dienstag 10:45 – 11:45
Petra Kirschnick de Sosa Tel. 45 81 44

Atemtechnik Dienstag 11:45 – 12:15
Petra Kirschnick de Sosa Tel. 45 81 44

Step-Aerobic workout Dienstag 18:00 – 19:15
Easy Aerobic 50+ Dienstag 19:15 – 20:00
Bettina Beier Tel. 0171 6 28 78 31

Vorbeugung gegen Osteoporose Mittwoch 9:30 – 10:30
Iryna Berestetska Tel. 040 29 88 83 07

Gutes für den Rücken Mittwoch 10:30 – 11:30
Iryna Berestetska Tel. 040 29 88 83 07

Eltern-Kind-Turnen Donnerstag 9:30 – 10:30
Joachim Trumpf Tel. 0173 8 90 32 15

HALLENPL AN – SSC SPORTHAUS
SPARTE TURNEN
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Die Aufnahme des neuen Mitgliedes erfolgt jeweils zum Anfang eines Quartals. Der Wechsel bzw. Aufnahme von weiteren
Spartenmitgliedschaften ist eigenständig anzuzeigen.

1. Aufnahmegebühr 5,00 EUR – bei Eintritt in den Hauptverein

2. Laufende Beiträge pro Halbjahr (Lastschriftverfahren):

Beitragsgruppe GRUNDBEITRAG SPARTENBEITRAGE
Hauptverein Fußball Schwimmen Tennis

1 Kinder u. Jugendliche 25,00 EUR 36,00 EUR 9,00 EUR 22,00 EUR
bis zum 18. Lebensjahr

2 Erwachsene 50,00 EUR 36,00 EUR 12,50 EUR 57,00 EUR

3 Ehepaar 80,00 EUR – – 113,00 EUR

5 Kinder vom Mitgliedsehepaar 9,00 EUR 36,00 EUR 9,00 EUR 17,00 EUR

7 Azubis/Erwachs. i. d. Ausbildung 25,00 EUR 36,00 EUR 9,00 EUR 48,00 EUR
Wehr- und Zivildienstleistende
bis zum 27. Lebensjahr
(aktueller Nachweis erforderlich!)

8 Ehepartner vom Mitglied,
allein Tennis spielend – – – 57,00 EUR

9 Fördernde Erwachsene 16,00 EUR 7,50 EUR – 11,00 EUR

10 Fördernd – Beitragsgruppe 1+7 6,00 EUR 7,50 EUR – 5,50 EUR

3. Aufnahmegebühren für Tennis auf Anfrage

BEITRAGSORDNUNG (gültig seit 1.7.2011)

Bitte beachten Sie bei Ihrem nächsten Einkauf die
Angebote unserer Inserenten!

B E I T R A G S O R D N U N G

SCHLÜSSELSCHNELLDIENST
Spezialgeschäft für Schlüssel aller Art

– S I C H E R H E I T –
Schlösser sofort fertig eingebaut

Schloss-Reparaturen · Schloss-Änderungen
Autoschlüssel

ERNST KRETZSCHMANN
Eisenwaren · Haushaltwaren und Fahrrad GmbH

Manhagener Allee 15 · 22926 Ahrensburg · Tel. 04102 - 5 23 85

ERNST KRETZSCHMANNERNST KRETZSCHMANN

SSC Post 2011-3:SSC Post 2011-3  12.09.2011  14:20 Uhr  Seite 20



2121

EDEKA-AKTIV-markt

S T R E H L

EDEKA-Getränkemarkt

S T R E H L

Dänenweg 12 · Tel.: 04102-3 24 77 · Fax: 04102-5 12 72

Dänenweg 2 · Tel.: 04102-45 85 33

Wollen Sie Ihr Konto nicht überreizen,
kaufen Sie Heizöl bei

Brinckmann
bauen + heizen

Baustoffe · Brennstoffe · Kohlen · Kaminholz · Isolierstoffe · Pflastersteine
Dachpfannen · Kaminrohre · Kies und Sand · Container Dienst

Muß Heizöl teuer sein?

Bei uns nicht!

Tel. (0 41 02)

46 66-3

wir liefern sofort
auch sonnabends

Bogenstraße 46, Ahrensburg, Tel. (0 41 02) 46 66-3

Muß Heizöl teuer sein? Tel. (0 41 02)

46 66-3

wir liefern sofort
auch sonnabends

Sie erreichen uns von Montag bis
Freitag durchgehend von 7 bis 18 Uhr,
Sonnabend von 7 bis 12 Uhr
(kein Anrufbeantworter)

SSC Post 2011-3:SSC Post 2011-3  12.09.2011  14:20 Uhr  Seite 21



S S C  H A G E N  A H R E N S B U R G  v o n 1 9 4 7  e . V.

22

FUSSBALL · LEICHTATHLETIK · SCHWIMMEN · TANZEN · TENNIS · TISCHTENNIS · TURNEN · VOLLEYBALL

Geschäftsstelle/ Hagener Allee 121, 22926 Ahrensburg,
SSC-Sporthaus: Tel. 04102-666 52 02, Fax 04102-66 61 60

E-Mail: info@ssc-hagen-ahrensburg.de

Bankverbindung: Sparkasse Holstein (BLZ 213 522 40), Konto-Nr. 900 097 99

Herausgeber: SSC Hagen Ahrensburg von 1947 e.V. 
(V.i.S.d.P.) Hagener Allee 121 · 22926 Ahrensburg
Redaktion: Andreas Puk
Herstellung Druckerei Stäcker GmbH
u. Anzeigen: Nordlandweg 45 · 22145 Hamburg 

Tel. 040 69 64 82 02 · Fax 69 64 82 03
E-Mail: druckerei@hamburg.de

Auflage: 1.300 Expl., erscheint halbjährlich.
Es gilt Anzeigenpreisliste Nr. 1 · 7/2008
Die SSC-POST ist Informationsorgan des SSC Hagen
Ahrensburg. Die Beiträge müssen nicht unbedingt mit der
Meinung des Vorstandes des SSC Hagen Ahrensburg von
1947 e.V. übereinstimmen. Der Bezugspreis ist bereits im
Vereinsbeitrag enthalten.

VOR STAND
VORSITZENDER – Harro Timm
– Dänenheide 22, 22926 Ahrensburg,

Tel. 04102 5 48 55

1. STELLV. VORSITZENDER – Mathias Wehlitz
– Hoisdorfer Landstraße 53c, 22927 Großhansdorf

Tel. 04102 5 55 40 

2. STELLV. VORSITZENDER – Joachim Trumpf
– Brauner Hirsch 4, 22926 Ahrensburg

Tel. 0173 8 90 32 15

KASSENWARTIN – Pirkko Jungnitsch
– Forsthof Hagen 18, 22926 Ahrensburg,

Tel. 04102 6 66 52 02

SCHRIFTFÜHRERIN – Karin Schulz
– Meisenweg 45, 22926 Ahrensburg,

Tel. 04102 5 65 19

JUGENDWART – Lukas Paffrath
– Waldstraße 8, 22926 Ahrensburg

Tel. 0175 2 46 90 26

PRESSEWART – Andreas Puk

– Forsthof Hagen 18, 22926 Ahrensburg,
Tel.: 04102 5 77 37
E-Mail: pressewart@ssc-hagen-ahrensburg.de

MITGLIEDERVERWALTUNG – Stefan Dohrendorf
– Forsthof Hagen 18, 22926 Ahrensburg,

Tel. 04102 666 52 02

SPARTENLEITUNGEN
FUSSBALL – Günter Feigl
– Süderoogstieg 18, 22926 Ahrensburg,

Tel. 04102 4 31 72
FUSSBALL –JUGEND – Jan Fedkenhauer
– Dänenweg 34a, 22926 Ahrensburg,

Tel. 04102 8 12 13
LEICHTATHLETIK – Kerstin Oliveira
– Meisenweg 59, 22926 Ahrensburg

Tel. 04102  45 52 47
SCHWIMMEN – Sandra von Gliszczynski,
– Wulfsdorfer Weg 64, 22926 Ahrensburg

E-Mail: schwimmen@ssc-hagen-ahrensburg.de
TANZEN – Ulrike Beckmann
– Manhagener Allee 72 a, 22926 Ahrensburg,

Tel. 04102 3 25 71
TENNIS – Eckhart Hilgenstock
– Meisenweg 27, 22926 Ahrensburg,

Tel. 04102 3 07 11
TISCHTENNIS – Reinhold Schulz
– Meisenweg 45, 22926 Ahrensburg,

Tel. 04102 5 65 19
TISCHTENNIS – JUGEND – Florian Gloy
– Hamburger Straße 73, 22926 Ahrensburg

Tel. 0176 41 32 51 60
TURNEN – Elke Landwehr
– Spechtweg 14, 22926 Ahrensburg,

Tel. 04102 5 30 44
VOLLEYBALL – Marc Lehmann
– Hamburger Straße 2, 22926 Ahrensburg,

Tel. 04102 3 27 05
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Versichern heißt verstehen.

Ich will versichert werden.

Nicht verunsichert.

Es gibt 82 Millionen Gründe für Deutschlands neue große 
Versicherung.

Generalagentur Kurt Knötzinger 
Gartenholz 21, 22926 Ahrensburg,
Tel. (04102) 45251, Fax (04102) 45352,
kurt.knoetzinger@ergo.de

Ich freue mich auf Ihren.
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SSC Post – ZKZ 80087
Vereinszeitung des
SSC Hagen Ahrensburg
von 1947 e.V.
Hagener Allee 121
22926 Ahrensburg

Wir wissen, was Sie von Ihrem 

Dienstleister für hochwertige 

Druckerzeugnisse erwarten: 

• Verlässlichkeit
• Flexibilität
• Sichere Prozesse 
• Kurze Wege
• Termintreue 
• Preistransparenz

Drucksachen aus Leidenschaft.

STEMPEL

und vieles mehr

PLAKATE

WERBEFLYER

GESCHÄFTSPAPIERE

BESCHILDERUNGEN

SD-SÄTZEVISITENKARTEN

FOLIENBESCHRIFTUNGEN

ZEITSCHRIFTEN

Nordlandweg 45   |   22145 Hamburg   |   Tel.: 040 - 69 64 82 02
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